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Bron: Depsidase

0.1 WAAROM BESTAAT DIT BOEK?
Kinderen hebben de prachtige (en soms ook irritante) eigenschap om 

vaak ‘waarom?’ te vragen. Maar op een gegeven moment leren wij ze 

aan dat iets ‘nou eenmaal zo is’ en dat ze niet zoveel vragen moeten 

stellen. Waarom? Omdat wij als volwassenen willen laten zien dat wij 

het aan het juiste eind hebben? Of juist omdat we wel weten dat wij 

ook niet overal het antwoord op hebben? Wat het ook is, het is sowieso 

zonde. Zonder nieuwsgierigheid geen creativiteit. Daarom beginnen 

wij dit boek ook met een ‘waarom’: Waarom bestaat dit boek? Nou, dit 

boek bestaat omdat de wereld vol zit met zogeheten wicked problems. 

Problemen zo groots en complex, dat ze vaak jarenlang voor zich 

uitgeschoven worden, hopende dat de volgende generatie die misschien 

wel op gaan lossen. 

Goed nieuws: je hoeft niet langer te wachten. Die generatie is er al 

lang. Iedereen bezit de superkrachten om impact te maken. Iedereen 

is creatief, effectief en wereldverbetarief. Velen zien creativiteit als het 

einddoel, maar ik zie het als het begin, als het startpunt. Creatief zijn - 

en anderen creatief laten zijn - is dé manier om problemen op te lossen, 

om kansen te pakken, om vooruit te bewegen. 

Dit boek staat vol met van die ‘weapons of mass creation’. Waarmee jij 

mensen tot oplossingen laat komen waar zij nooit van hadden durven 

dromen. En dat is precies de reden waarom dit boek bestaat. 
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3.1 FORMULEER HET VRAAGSTUK IN ÉÉN REGEL
De meest voorkomende fout is dat het vraagstuk in een alinea (of twee 

of drie) wordt uitgelegd. Soms komt dat omdat de uitlegger in kwestie 

eigenlijk niet zo goed is in iets uitleggen, maar vaker is dat niemand de 

tijd heeft genomen om het vraagstuk helder te krijgen. 

Waarom dit een probleem is? Omdat te veel en te vage informatie 

mensen in de war brengt. Als je goed wilt divergeren is focus is het 

sleutelwoord. En daarom is het goed om de brainstormvraag in één 

regel op te schrijven. 

Stap 1: Schrijf het probleem uit in een paar regels. 

Stap 2:  Herschrijf deze toelichting tot één regel die het doel van 

de brainstorm samenvat. Leuk als dat nu al een perfecte 

brainstormvraag is, maar dat hoeft nog niet. Één zin die de 

lading dekt is al goed.

Bedenk innovatieve benaderingen 

om zwerfafval in Indonesië effectief 

aan te pakken.

Wat als we Artificial intelligence 

inzetten om de gezondheidszorg 

van de toekomst te creëren?

Ontwerp een milieuvriendelijke 

verpakking voor 

ontbijtproducten.
Hoe kunnen we de toegang 

tot onderwijs voor kansarme 

gemeenschappen verbeteren?

Hoe kunnen we de 

verkeersdrukte in het 

stadscentrum verminderen?
Bedenk social media posts 

voor een campagne o

huishoudelijk ge

Wat als we in 2124 v

afhankelijk zouden zijn v

hernieuwbare energiebronnen?
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Bedenk social media posts 

voor een campagne over 

huishoudelijk geweld.

e in 2124 volledig 

elijk zouden zijn van 

hernieuwbare energiebronnen?

Ontwerp een groenere en meer 

energie-effi  ciënte stad.

WOORDENBOEK
DIVERGEREN EN CONVERGEREN 

Divergeren en convergeren, het dynamische duo van creatief denken.

Divergeren is het verzinnen van zoveel mogelijk ideeën, oplossingen, 

mogelijkheden, concepten en alles wat daarop lijkt. In een 

brainstorm betekent dit meestal dat je eindigt met een fl inke stapel 

sticky notes. 

De tegenhanger - en meestal ook de opvolger - is convergeren. In 

plaats van nieuwe dingen verzinnen, ga je juist trechteren. Die fl inke 

stapel wordt steeds kleiner, totdat je alleen het beste van het beste 

nog overhoudt.
Bedenk marketingacties om 

ons merk bekend te maken bij 

Generatie Alpha.

Hoe kunnen we van De 

Brainstorm Bijbel een New York 

Times bestseller maken?

Hoe kunnen we de overheid 

stimuleren om diversiteit en 

inclusie aan te pakken?

Hoofdstuk 03 Het vraagstuk
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4.2 DE BRAINSTORM ARCHETYPES
Als je ooit in een brainstorm hebt gezeten, dan ben je zeker weten deze vijf archetypes tegengekomen: Scientists, Wizards, Captains, Medics 

en Judges. Als je nooit in een brainstorm hebt gezeten ook. Want ze zitten overal: in iedere vergadering en in ieder klaslokaal. Misschien zit er 

wel één naast je op de bank nu. Het is goed om deze types te kunnen herkennen zodat jij weet hoe jij ze tot hun recht kunt laten komen in jouw 

brainstormsessie.

THE WIZARD

 + Creatief

 + Enthousiast

 + Snel

 + Snel afgeleid

 + Onrealistisch

THE SCIENTIST

 + Analytisch

 + Intelligent

 + Doordacht

 + Voorzichtig

 + Afwachtend

THE MEDIC

 + Zorgzaam

 + Hulpvaardig

 + Opmerkzaam

 + Gezellig

 + Volgzaam

THE JUDGE

 + Scherpzinnig

 + Serieus

 + Vakkundig

 + Eigenwijs

 + Kritisch

THE CAPTAIN

 + Gedreven

 + Competitief

 + Zelfverzekerd

 + Sturend

 + Ongeduldig
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Hoofdstuk C. Divergeermethodes
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1902-FantasticFour

Met de Fantastic Four ga je de superkrachten van 4 compleet verschillende kaarten ontdekken, waarna je op 

hoge snelheid onverwachte ideeën gaat bedenken. 

Stap 1

Leg vier verschillende kaarten in de 

categorieën Karakters, Objecten, 

Locaties en Dieren neer. Bijvoorbeeld 

Nelson Mandela, een schatkist, de 

Efteling en een vleermuis.

Stap 2

Bedenk per kaart 3 bijvoeglijke 

naamwoorden. Bij een vleermuis 

zou dat ‘duistere’, supersonische’ 

of ‘hangende’ kunnen zijn. Bij een 

schatkist ‘mysterieuze’, ‘dure’ 

of ‘gevulde’. Omcirkel bij iedere 

kaart je favoriet.

Stap 3

Bedenk nu oplossingen naar aan-

leiding van het bijvoeglijk naam-

woord en plak deze in het vakje. 

Kom met duistere ideeën. Dure 

ideeën. Mysterieuze ideeën!

Plak je 

ideeën hier

Plak je 

ideeën hier

Plak je 

ideeën hier
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Plak of schrijf hier je idee

Benodigdheden / middelen Planning

Wie zijn de ambassadeurs van dit idee? Wie moeten we nog overtuigen?

DeadlineBewaker van het canvas GO / NO GO moment

Wat Wie Wanneer

Gefeliciteerd, je hebt een goed idee bedacht. Maar dat is nog maar 1% van het succes. 

De andere 99%? Uitvoering! Het Idea Launcher canvas is je eerste stap naar actie. 

Ombuigmogelijkheden van deze minpunten:Kansen van het idee:

1. 1.

2. 2.

3. 3.

4. 4.

5. 5.

-

Risico’s van het idee:

1.

2.

3.

4.

5.

+

1.

2.

3.

4.

5.

1.

2.

3.

4.

5.

070220-IdeaLauncher

Hoofdstuk F. Actiemethodes
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